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1.Планируемые результаты освоения учебного курса 

Рабочая программа учебного курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном» разработана в соответствии с требованиями: 
 Федерального закона от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в Российской Федерации»; 
 приказа Минпросвещения от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»; 
 Методических рекомендаций по использованию и включению в содержание процесса обучения и воспитания государственных 

символов Российской Федерации, направленных письмом Минпросвещения от 15.04.2022 № СК-295/06; 

 Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках реализации основных 
общеобразовательных программ, в том числе в части проектной деятельности, направленных письмом Минобрнауки от 18.08.2017 № 
09-1672; 

 Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, утвержденной распоряжением Правительства от 
29.05.2015 № 996-р; 

 СП 2.4.3648-20; 

 СанПиН 1.2.3685-21; 

 Основной образовательной программы МБОУ «СОШ 6», утвержденной приказом № 63 от 25.07.2022 г. 
Программа «Разговоры о важном» является программой духовно-нравственной направленности. 
Учебный курс предназначен для обучающихся Возраст: 10 - 11 лет; рассчитан на 1 час в неделю, срок реализации – 1 год (34 часа). 
 

№п/п Разделы учебного курса Вид внеурочной деятельности Компетенции 

1 Раздел № 1 

С чего начинается 

Родина? 

• вводное занятие – занятие, 
которое проводится в начале 
образовательного периода с 
целью ознакомления с 
предстоящими видами и 
тематикой обучения; 
• групповые занятия, на 
которых происходит 
ознакомление с новым 
материалом, а также 
совершенствуют умения и 
навыки. 

Колыбельная песня мамы, первая игрушка, первая книга. 

Малая Родина: родная природа, школа, друзья, культура и 

история родного края. Ответственность гражданина за судьбу 

своей Отчизны. Историческая память народа и каждого 

человека. Связь (преемственность) поколений – основа 

развития общества и каждого человека. Историческая память 

– это стремление поколения, живущего в настоящее время, 

принять и воспитывать в себе качества, которые отражают 



• открытое занятие –   занятие, 
которое проводится для 
родителей, педагогов, гостей. 
 

нравственные ценности предыдущих поколений («Там, где 

Россия», «Что такое Родина? (региональный и местный 

компонент)», 

«День народного единства», «Урок памяти»). 
 

2 Раздел № 2 

Любовь к Родине, 
патриотизм 

• вводное занятие – занятие, 
которое проводится в начале 
образовательного периода с 
целью ознакомления с 
предстоящими видами и 
тематикой обучения; 
• групповые занятия, на 
которых происходит 
ознакомление с новым 
материалом, а также 
совершенствуют умения и 
навыки. 
• открытое занятие –   занятие, 
которое проводится для 
родителей, педагогов, гостей. 
 

качества гражданина России. Любовь к родному краю, 

способность любоваться природой, беречь её — часть любви к 

Отчизне. Преемственность поколений в готовности защищать 

родную землю. Великая Отечественная война: герои, подвиги, 

самопожертвование. Непокоренный Ленинград: страницы 

истории блокады города («Зоя. К 100-летию со дня рождения Зои 

Космодемьянской», «Непокоренные. 80 лет со дня полного 

освобождения Ленинграда от фашистской блокады», «День 

защитника Отечества. 280 лет со дня рождения Ф. Ушакова», 

«Союзники России», «Урок памяти»). 

 

3 Раздел № 3 

Конституция Российской 
Федерации 

 

• вводное занятие – занятие, 
которое проводится в начале 
образовательного периода с 
целью ознакомления с 
предстоящими видами и 
тематикой обучения; 
• групповые занятия, на 
которых происходит 
ознакомление с новым 
материалом, а также 

главный закон государства. Что такое права и 

обязанности гражданина. Права ребёнка в России. Примеры 

выполнения обязанностей членами общества. Избирательная 

система в России (общее представление) («Главный закон 

страны», «Избирательная система России (30 лет ЦИК)», 

«Налоговая грамотность»). 

 



совершенствуют умения и 
навыки. 
• открытое занятие –   занятие, 
которое проводится для 
родителей, педагогов, гостей. 
 

4 Раздел № 4 

Любовь к родной природе, 
ее охрана и защита – 

проявление 

патриотических чувств. 

• вводное занятие – занятие, 
которое проводится в начале 
образовательного периода с 
целью ознакомления с 
предстоящими видами и 
тематикой обучения; 
• групповые занятия, на 
которых происходит 
ознакомление с новым 
материалом, а также 
совершенствуют умения и 
навыки. 
• открытое занятие –   занятие, 
которое проводится для 
родителей, педагогов, гостей. 
 

Россия от края и до края: разнообразие природы, 

объекты природы, вошедшие в список мирового достояния 

ЮНЕСКО. Природа малой Родины. Природные 

достопримечательности Поволжья, Севера, Сибири, Дальнего 

Востока. Крым – природная жемчужина. Симферополь — 

столица Республики Крым, «ворота Крыма» («Крым. Путь 

домой», «Я вижу Землю! Это так красиво», «Экологичное 

потребление»). 

 

5 Раздел № 5 

Нравственные ценности 
российского общества. 

• вводное занятие – занятие, 
которое проводится в начале 
образовательного периода с 
целью ознакомления с 
предстоящими видами и 
тематикой обучения; 
• групповые занятия, на 
которых происходит 
ознакомление с новым 
материалом, а также 
совершенствуют умения и 

 

Трудовая деятельность россиян, созидательный труд на благо 
Отчизны. Многообразие профессий, люди особых профессий 

(спецназ, МЧС, полиция, гражданская авиация) («День 
спецназа», ««Первым делом самолеты». О гражданской 

авиации»). 
 



навыки. 
• открытое занятие –   занятие, 
которое проводится для 
родителей, педагогов, гостей. 
 

6 Раздел № 6 

Герои нашего времени 

• вводное занятие – занятие, 
которое проводится в начале 
образовательного периода с 
целью ознакомления с 
предстоящими видами и 
тематикой обучения; 
• групповые занятия, на 
которых происходит 
ознакомление с новым 
материалом, а также 
совершенствуют умения и 
навыки. 
• открытое занятие –   занятие, 
которое проводится для 
родителей, педагогов, гостей. 
 

Профессии прошлого и профессии будущего — что 

будет нужно стране, когда я вырасту? Профессии моих 

родителей, бабушек и дедушек. Профессиональные династии. 

Зачем нужно учиться всё время, пока работаешь? («Труд 

крут!», «Как найти свое место в обществе», «Герои нашего 

времени»). 

 

7 Раздел № 7 

Гуманизм, доброта, 
волонтёрская деятельность 

• вводное занятие – занятие, 
которое проводится в начале 
образовательного периода с 
целью ознакомления с 
предстоящими видами и 
тематикой обучения; 
• групповые занятия, на 
которых происходит 
ознакомление с новым 
материалом, а также 
совершенствуют умения и 
навыки. 

качество настоящего человека, способность оказать 

помощь, поддержку, проявить заботу и милосердие. Доброе 

дело: кому оно необходимо и для кого предназначено. Добрые 

дела граждан России в прошлые времена: благотворительность 

граждан; пожертвование как одна из заповедей в традиционных 

религиях. 

Деятельность добровольцев как социальное служение в 

военное и мирное время: примеры из истории и современной 



• открытое занятие –   занятие, 
которое проводится для 
родителей, педагогов, гостей. 
 

жизни. Качества людей, которых называют добровольцами: 

милосердие, гуманность, сопереживание. 

Как младший школьник может проявить добрые чувства к 

другим людям? («Мы вместе», «О взаимоотношениях в 

коллективе (Всемирный день психического здоровья, 

профилактика буллинга)»). 

 

8 Раздел № 8 

Детские общественные 
организации в России и их 
деятельность 

• вводное занятие – занятие, 
которое проводится в начале 
образовательного периода с 
целью ознакомления с 
предстоящими видами и 
тематикой обучения; 
• групповые занятия, на 
которых происходит 
ознакомление с новым 
материалом, а также 
совершенствуют умения и 
навыки. 
• открытое занятие –   занятие, 
которое проводится для 
родителей, педагогов, гостей. 
 

мы вместе, и мы делаем добрые дела. Наша помощь 

нужна тем, кто в ней нуждается: больным, старым, слабым 

(«Будь готов! Ко дню детских общественных организаций»). 

Всемирный фестиваль молодежи 

 

9 Раздел № 9 

Учебный коллектив 

• вводное занятие – занятие, 
которое проводится в начале 
образовательного периода с 
целью ознакомления с 
предстоящими видами и 
тематикой обучения; 

Правила взаимодействия в учебной деятельности. 

Взаимоответственность членов учебного коллектива за успехи 

одноклассников, помощь, поддержка в коллективе – залог его 

благополучия и отсутствия конфликтов. Противостояние 



• групповые занятия, на 
которых происходит 
ознакомление с новым 
материалом, а также 
совершенствуют умения и 
навыки. 
• открытое занятие –   занятие, 
которое проводится для 
родителей, педагогов, гостей. 
 

отрицательным влияниям («Всемирный день психического 

здоровья, профилактика буллинга)», «Россия – здоровая 

держава»). 

 

 

 

 

 

 

2.Содержание учебного курса 

Раздел, темы учебного курса Количество часов 

С чего начинается Родина? 6 

Любовь к Родине, патриотизм 4 

Конституция Российской Федерации 
 

5 

Любовь к родной природе, ее охрана и защита – проявление 
патриотических чувств. 

4 

Нравственные ценности российского общества. 4 

Герои нашего времени 4 

Гуманизм, доброта, волонтёрская деятельность 3 

Детские общественные организации в России и их деятельность 2 

Учебный коллектив 2 

 

 



3.Календарно-тематическое планирование 

№п/п Дата Раздел, тема Кол-во часов Форма организации 

1 04.09 День знаний. 1 Беседа, рассказ с 
демонстрацией 
видеоматериалов. 

2 11.09 Там, где Россия 1 Беседа, рассказ с 
демонстрацией 
видеоматериалов. 

3 18.09 К 100-летию со дня рождения Зои Космодемьянской 1 Беседа, рассказ с 
демонстрацией 
видеоматериалов. 

4 25.09 Избирательная система России (30 лет ЦИК) 1 Беседа, рассказ с 
демонстрацией 
видеоматериалов. 

5 02.10 День учителя  1 Беседа, рассказ с 
демонстрацией 
видеоматериалов. 

6 09.10 О взаимоотношениях в коллективе 1 Беседа, рассказ с 
демонстрацией 
видеоматериалов. 

7 16.10 По ту сторону экрана 1 Беседа, рассказ с 
демонстрацией 
видеоматериалов. 

8 23.10 День спецназа 1 Беседа, рассказ с 
демонстрацией 
видеоматериалов. 

9 07.11 День народного единства 

Россия-взгляд в будущее 

1 Беседа, рассказ с 
демонстрацией 
видеоматериалов. 

10 13.11 День матери 1 Беседа, рассказ с 
демонстрацией 
видеоматериалов. 



11 20.11 Что такое Родина? 1 Беседа, рассказ с 
демонстрацией 
видеоматериалов. 

12 27.11 Мы вместе 1 Беседа, рассказ с 
демонстрацией 
видеоматериалов. 

13 04.12 Главный закон страны 1 Беседа, рассказ с 
демонстрацией 
видеоматериалов. 

14 11.12 Герои нашего времени 1 Беседа, рассказ с 
демонстрацией 
видеоматериалов. 

15 18.12 «Новый год- традиции праздника разных народов России» 1 Беседа, рассказ с 
демонстрацией 
видеоматериалов. 

16 25.12 От «А» до «Я». 450 лет «Азбуке» Ивана Федорова 1 Беседа, рассказ с 
демонстрацией 
видеоматериалов. 

17 09.01 Налоговая грамотность 1 Беседа, рассказ с 
демонстрацией 
видеоматериалов. 

18 15.01 Непокаренные (блокада Ленинграда) 1 Беседа, рассказ с 
демонстрацией 
видеоматериалов. 

19 22.01 Союзники России 1 Беседа, рассказ с 
демонстрацией 
видеоматериалов. 

20 29.01 Менделеев. 190 лет со дня рождения. 1 Беседа, рассказ с 
демонстрацией 
видеоматериалов. 

21 05.02 День первооткрывателя 1 Беседа, рассказ с 
демонстрацией 
видеоматериалов. 



22 12.02 День защитника Отечества 1 Беседа, рассказ с 
демонстрацией 
видеоматериалов. 

23 19.02 Как найти свое место в обществе? 1 Беседа, рассказ с 
демонстрацией 
видеоматериалов. 

24 26.02 Всемирный фестиваль молодежи. 1 Беседа, рассказ с 
демонстрацией 
видеоматериалов. 

25 04.03 Первым делом самолеты…О гражданской авиации. 1 Беседа, рассказ с 
демонстрацией 
видеоматериалов. 

26 11.03 Крым- дорога домой. 1 Беседа, рассказ с 
демонстрацией 
видеоматериалов. 

27 18.03 Россия- здоровая держава. 1 Беседа, рассказ с 
демонстрацией 
видеоматериалов. 

28 01.04 Цирк! Цирк! Цирк! 1 Беседа, рассказ с 
демонстрацией 
видеоматериалов. 

29 08.04 «Вижу землю» 1 Беседа, рассказ с 
демонстрацией 
видеоматериалов. 

30 15.04 215 лет со дня рождения  Гоголя 1 Беседа, рассказ с 
демонстрацией 
видеоматериалов. 

31 22.04 Экологичное потребление 1 Беседа, рассказ с 
демонстрацией 
видеоматериалов. 

31 22.04 Труд крут! 1 Беседа, рассказ с 
демонстрацией 
видеоматериалов. 



32 06.05 Уроки памяти 1 Беседа, рассказ с 
демонстрацией 
видеоматериалов. 

33 13.05 Будь готов! Ко дню общественных организаций 1 Беседа, рассказ с 
демонстрацией 
видеоматериалов. 

34 20.05 Русский язык великий и могучий. К 225-летию со дня рождения 
А.С.Пушкина 

1 Беседа, рассказ с 
демонстрацией 
видеоматериалов. 
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